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AROMACOLOGÍA  
EXTRACCIÓN Y USO DE ACEITES ESENCIALES(*)  

GRATUITO y PRESENCIAL 

FECHAS: 7, 8 y 9 de Noviembre de 2025. 

ORGANIZA: CERSYRA-IRIAF de Valdepeñas.        

LUGAR DE REALIZACIÓN: CERSYRA-IRIAF. Avda. del Vino 10. Valdepeñas (C. Real).  

Profesorado: Esencia Local SL (Esther Alvarez y Paolo Usseglio). 

PROGRAMA:  24 horas.         Viernes 7: de 10:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.    Sábado 8: 

de 9:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.         Domingo 9: de 9:00-a 14:00 h. 

Módulo 1: Introducción a la aromacología y la ciencia del olfato. ¿Qué es la aromacología? Diferencias con la aromaterapia. Bases científicas: relación entre el 
olfato, emociones y memoria. Módulo 2: Evidencia científica y aplicaciones prácticas. Lo que dice la ciencia: estudios, evidencias y ejemplos de aplicaciones. 
Neurociencia del olfato: cómo los aromas impactan el sistema nervioso. Marketing olfativo y su influencia en el comportamiento. Módulo 3: Aceites esenciales y 
métodos de extracción. Composición química y principios activos de los aceites esenciales. Métodos de extracción e influencia del método en la calidad y 
propiedades olfativas. Módulo 4: Práctica - Exploración sensorial y materias primas. Aceites esenciales de la región: propiedades y usos. Entrenamiento olfativo 
1: identificación y desarrollo de la sensibilidad. Módulo 5: Creación de acordes y fragancias naturales. Familias olfativas y pirámide olfativa: notas de salida, corazón 
y fondo. Técnicas de formulación de fragancias: equilibrio y sinergia de aromas. Entrenamiento olfativo 2 y creación de un acorde aromático de salida. Módulo 6: 
Aplicaciones terapéuticas y bienestar emocional. Aplicaciones en entornos terapéuticos, relajación y estimulación cognitiva. Entrenamiento olfativo 3 y creación 
de un acorde aromático de corazón.  Módulo 7: Seguridad y toxicología de los aceites esenciales. Evaluación de seguridad: concentración adecuada y precauciones 
en su uso. Regulaciones y normativas aplicables a su comercialización. Módulo 8: Comercialización y legislación, Obligaciones legales: etiquetado, normativas y 
requisitos para la venta. Presentación de productos y responsabilidades del fabricante y vendedor. Módulo 9: Creación de productos con aceites esenciales. 
Selección de bases y vehículos para la aplicación de aceites esenciales. Entrenamiento olfativo 4 y creación de un acorde aromático completo. 

INSCRIPCIONES 

La Solicitud la puede encontrar en:  
En GOOGLE:  CERSYRA FORMACIÓN 
https://pagina.jccm.es/agricul/cersyra/formacion.htm 

 
 
Enviar la solicitud a: cersyra@jccm.es.  Información en el mismo correo. 
Es importante que email y el teléfono se entiendan bien. 
(*) Los destinatarios del Curso/Taller serán las personas que desarrollen sus actividades o presten sus servicios en los sectores agrícola, 

alimentario y silvícola, los gestores de tierras y otros agentes económicos que constituyan PYME, y cuyo ámbito de actuación sea el medio 

agroalimentario y silvícola, así como todas aquellas personas cuyo trabajo se realice o potencialmente pueda realizarse en dicho ámbito”. 
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