
 

   

Formación Agraria. Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha 2025. Cofinanciado por el Fondo Europeo FEADER. 

INTRODUCCIÓN A LA 

COSMÉTICA 
NATURAL(*)         GRATUITO  y PRÁCTICO 

 

FECHAS: 25, 26 y 27 de Abril de 2025. 

ORGANIZA: CERSYRA-IRIAF de Valdepeñas.        

LUGAR DE REALIZACIÓN: CERSYRA-IRIAF Avda. del Vino S/N. Valdepeñas (C. Real).  

PROGRAMA:  20 horas.   Lunes Viernes 25: de 15:00 a 20:00 h.     Sábado 26: de 9:00 a 14:00 y 

de 15:00 a 20:00.      Domingo 27: de 9:00 a 14:00  
 

Introducción a la Cosmética Natural: ¿Qué es y qué no es cosmética natural? Diferencias con la cosmética convencional. Conociendo la Piel: 
Estructura y funciones. Tipos de piel y sus necesidades. Materias Primas en Cosmética Natural: Tipos, técnicas de extracción y conservación. 
Certificaciones y trazabilidad. Práctica: Uso de plataformas de información y consulta.  Fitocosmética y Principios Activos: Cómo aprovechar el 
poder de las plantas. Formas cosméticas. Tipos, formulación y principales características. Práctica: Comprendiendo las formulaciones marco 
del CPNP. Estabilidad y conservación. El dossier del producto cosmético. La seguridad y los aceites esenciales. IFRA. Práctica: Cálculos IFRA para 
grupo aromático. Formulación de Productos Anhidros: Tipos de productos: ungüentos, bálsamos y sólidos. Práctica: Elaboración de un producto 
anhidro. Formulación de Productos Acuosos: Solventes, humectantes y solubilizantes. Práctica: Elaboración de un producto acuoso. Emulsiones 
Naturales: Tipos de emulsiones (O/W y W/O). Práctica: Elaboración de una emulsión natural. Requerimientos para emprender y marco 
normativo paso a paso. Normativa cosmética europea y española. BPF. Requisitos para la comercialización de un cosmético. Opciones para 
emprender en la cosmética natural. Otros aspectos normativos y administrativos a tener en cuenta. Práctica: Notificación al CPNP de un 
producto cosmético. 

 

 

INSCRIPCIONES:  
La Solicitud la puede encontrar en:  
En GOOGLE:  CERSYRA FORMACIÓN 
https://pagina.jccm.es/agricul/cersyra/formacion.htm 

 

Enviar la solicitud a: cersyra@jccm.es.  Información en el mismo correo. 

Es importante que email y el teléfono se entiendan bien. 

(*) Los destinatarios del Curso/Taller serán las personas que desarrollen sus actividades o presten sus servicios en los sectores agrícola, 

alimentario y silvícola, los gestores de tierras y otros agentes económicos que constituyan PYME, y cuyo ámbito de actuación sea el medio 

agroalimentario y silvícola, así como todas aquellas personas cuyo trabajo se realice o potencialmente pueda realizarse en dicho ámbito”. 

mailto:cersyra@jccm.es

