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COSMÉTICA 
NATURAL.  AVANZADO(*)         

GRATUITO y PRESENCIAL 

 

FECHAS: 13, 14 y 15 de Junio de 2025. 
ORGANIZA: CERSYRA-IRIAF de Valdepeñas.        

LUGAR DE REALIZACIÓN: CERSYRA-IRIAF. Avda. del Vino 10. Valdepeñas (C. Real).  

Profesorado: Esencia Local SL (Esther Alvarez y Paolo Usseglio). 

PROGRAMA:  24 horas.         Viernes 13: de 10:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.  

 Sábado 14: de 9:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.         Domingo 15: de 9:00-a 14:00 h.  
 

Módulo 1: Fundamentos de formulación cosmética segura: Principios básicos de la formulación. 

Materias primas esenciales. Seguridad en la manipulación de ingredientes. Interpretación de la información regulatoria más relevante para 
materia prima. Práctica: Evaluación y análisis de fichas técnicas y de seguridad. 

Módulo 2: Calidad y trazabilidad de los ingredientes: Métodos para determinar la calidad y el origen de los ingredientes. Cómo identificar 
certificaciones, normativas y estándares de calidad. 

Estrategias para garantizar la trazabilidad de los ingredientes. Módulo 3: Formulación de productos anhidros: Tipología de productos anhidros: 
ungüentos, bálsamos y cosméticos sólidos. Características de los ingredientes. Práctica: Elaboración de un producto anhidro, (análisis del 
resultado) 

Módulo 4: Seguridad y regulación de aceites esenciales en cosmética: Evaluación de la seguridad en el uso de aceites esenciales. Normativa 
IFRA: grupos aromáticos, restricciones y concentraciones seguras. Práctica: Cálculo avanzado de límites IFRA para formulaciones cosméticas. 
Módulo 5: Formulación de productos acuosos: Principales componentes de una formulación acuosa. Factores clave en la estabilidad y 
conservación de productos a base de agua. Práctica: Elaboración de un producto acuoso (análisis del resultado) 
Módulo 6: Formulación de emulsiones: Bases de la emulsificación: tipos de emulsiones, fase acuosa y fase oleosa. Emulgentes naturales y 
sintéticos. Ajuste de estabilidad, viscosidad y sensorialidad en emulsiones cosméticas. Práctica: Elaboración de una emulsión cosmética (análisis 
del resultado) 
Módulo 7: Emprendimiento y marco normativo en cosmética natural: Requisitos legales para la comercialización de cosméticos en la UE y 
España. Buenas Prácticas de Fabricación (BPF). Diseño de un laboratorio cosmético. Práctica: Simulación del proceso de notificación de un 
producto al CPNP. Módulo 8: Estrategias de emprendimiento en cosmética natural: Opciones para emprender en el sector cosmético. Aspectos 
normativos y administrativos clave. Registro de productos, etiquetado y requisitos para la comercialización. Planificación estratégica para el 
desarrollo de una marca cosmética. 

INSCRIPCIONES:  
La Solicitud la puede encontrar en:  
En GOOGLE:  CERSYRA FORMACIÓN 
https://pagina.jccm.es/agricul/cersyra/formacion.htm 

 
Enviar la solicitud a: cersyra@jccm.es.  Información en el mismo correo. 
Es importante que email y el teléfono se entiendan bien. 

(*) Los destinatarios del Curso/Taller serán las personas que desarrollen sus actividades o presten sus servicios en los sectores agrícola, 

alimentario y silvícola, los gestores de tierras y otros agentes económicos que constituyan PYME, y cuyo ámbito de actuación sea el medio 

agroalimentario y silvícola, así como todas aquellas personas cuyo trabajo se realice o potencialmente pueda realizarse en dicho ámbito”. 
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