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AN
EXO

S

6.1. SITIOS WEB.

•  Información sobre Europa

Actividades de la Unión Europea: Educación, Formación, Juventud:
http://europa.eu/pol/educ/index_es.htm

Año Europeo del Voluntariado 2011:
http://www.eyv2011.eu

Biblioteca Central de la Comisión Europea:
http://ec.europa.eu/libraries/doc/index_es.htm

Comisión Europea – Dirección General de Educación y Cultura:
http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/index_en.htm

Comisión Europea, Representación en España:
http://ec.europa.eu/spain

Comisión Europea, Dirección General de Educación y Cultura (Sección Juventud):
http://ec.europa.eu/youth

Comisión Europea. Oportunidades de empleo:
http://ec.europa.eu/civil_service/job/trainee/index_es.htm

Comité Económico y Social Europeo:
http://eesc.europa.eu 

Consejo de la UE: Educación, Juventud, Cultura y Deporte:
http://www.consilium.europa.eu/showPage.aspx?id=416&lang=es

Defensor del Pueblo Europeo:
http://www.ombudsman.europa.eu

La UE en breve:
http://europa.eu/abc/index_en.htm

Portal de las lenguas de la UE:
http://europa.eu/languages/es/home

Oficina del Parlamento Europeo en España - Jóvenes:
http://www.europarl.es/view/es/Jovenes.html;jsessionid=027A0CB3A44EE0FC0CEF18C491
2557F7
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¿Preguntas sobre Europa? Póngase en contacto con Europe Direct:
http://ec.europa.eu/europedirect/index_es.htm

Puntos de contacto dentro de las Instituciones de la Unión Europea, las agencias y otros 
órganos:
http://europa.eu/geninfo/info/contact/institutions/index_es.htm

Servicio de Orientación de los Ciudadanos:
http://ec.europa.eu/citizensrights/front_end/index_es.htm

•  Otros Enlaces de Interés

¿Adónde ir? Guía de países que contiene información general sobre viajes, aeropuertos, 
cruceros, atracciones, sociedad, mapas, deportes y actividades, salud. Información sobre 
Europa y el resto del mundo:
http://www.worldtravelguide.net/country/7/countries/Europe.html

BUG backpackers’ guide (EN). La mejor guía sobre Europa dirigida a los trotamundos. Trans-
portes, destinos, fiestas y alojamiento en Europa:
http://www.bugeurope.com 

Cedefop (Centro Europeo para el Desarrollo de la Formación Profesional) EN:
http://www.cedefop.europa.eu

CREL (Centro de Investigación sobre el Aprendizaje Permanente):
http://crell.jrc.ec.europa.eu

Consejo de la Juventud de España: 
http://www.cje.org

Consejo de Europa, Dirección de Juventud y Deportes:
http://www.coe.int/t/dg4/youth/default_en.asp

eLearning Europa: Promover la innovación en el aprendizaje a lo largo de toda la vida:
http://www.elearningeuropa.info

Comisión Europea – Programa de Aprendizaje Permanente:
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-programme/doc78_en.htm

Comisión Europea - Multilingüismo: 
http://ec.europa.eu/education/languages/index_es.htm

ETF (Fundación Europea de Formación): 
http://www.etf.europa.eu
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Embajadas en el mundo: 
http://www.embassyworld.com

Erasmus Student Network: 
http://www.esn.org

Estudiar en Europa para encontrar la universidad que mejor se adapte a tus necesidades: 
http://ec.europa.eu/education/study-in-europe/index_es.html

Eurobrussels: vacantes de empleo a nivel internacional:
http://www.eurobrussels.com

Euroclic - Red europea para profesores de idiomas cuyo objetivo es fomentar la educación 
plurilingüe: 
http://www.euroclic.net

Eures, El portal europeo de la movilidad profesional: 
http://ec.europa.eu/eures

EURODESK, Servicio de información sobre Europa para Jóvenes:
http://www.eurodesk.org/edesk

EUROGUIDANCE, Recursos para la Orientación Profesional en Europa:
http://www.euroguidance.net

EUROJOVEN:
http://www.europarl.es/jovenes.php?opcion=6

Europass:
http://europass.cedefop.europa.eu

EURYDICE, Información sobre los sistemas y políticas educativas en Europa:
http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/index_en.php

EVE: resultados de proyectos sobre educación, formación, cultura, juventud y ciudadanía:
http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/eve/index_en.htm

ERYICA. Agencia Europea para la información y el Asesoramiento de los Jóvenes; entre sus 
actividades destaca la promoción e información para la movilidad de los jóvenes en Europa: 
http://www.eryica.org/es

EUROSUMMER JOBS: Ofertas de empleo para trabajar en el extranjero:
http://www.eurosummerjobs.com
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Guía del Programa de Aprendizaje Permanente:
http://ec.europa.eu/education/llp/doc848_en.htm

Guía del Trotamundos (EN):
http://www.bakpakguide.com

INFOmobil. Información sobre movilidad juvenil (estudios, transporte, trabajo, formación, alo-
jamiento, etc.) e los países europeos:
http://www.infomobil.org

INJUVE, Instituto de la Juventud. Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad:
http://www.injuve.mtas.es/injuve/portal.portal.action

Juventud en movimiento. Propone 28 acciones clave cuyo objetivo es hacer que la edu-
cación y la formación sea más relevante para las necesidades de la juventud y animarla a 
aprovechar las becas de la UE para estudiar en otro país:
http://europa.eu/youthonthemove

Jóvenes en las Naciones Unidas:
http://www.un.org/esa/socdev/unyin/index.html

Let’s go (EN). Breve recorrido por Europa con un resumen de sus destinos más interesantes. 
Seleccione un país y encontrará todo lo que desee saber. Consulte los enlaces correspon-
dientes: 
http://www.letsgo.com/travel/destinations 

Lonely Planet (EN). Una guía internacional de viajes en línea con información sobre cómo 
llegar al lugar elegido, sobre los medios de transporte y los sitios de interés. La búsqueda se 
puede realizar por país y se proporcionan mapas útiles.
http://www.lonelyplanet.com/worldguide/europe

Oportunidades para Jóvenes en la Unión Europea. Representación de la Comisión Europea 
en España:
http://ec.europa.eu/spain/jovenes/index_es.htm

Portal Europeo de Juventud:
http://europa.eu/youth/

Ploteus (portal sobre oportunidades de aprendizaje en todo el espacio europeo):
http://ec.europa.eu/ploteus/

Programa ‘La Juventud en Acción’:
http://ec.europa.eu/youth
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Agencias Nacionales del programa “La juventud en acción”:
http://ec.europa.eu/youth/contact_en.html

Red Trabaj@ (La web de empleo de España. Ministerio de Trabajo e Inmigración):
https://www.redtrabaja.es

Rough Guide (EN). Reseñas sobre países de todo el mundo:
http://www.roughguides.com/website/travel/default.aspx

Viajar por Europa, web oficial de la Unión Europea para las personas que viajan por los 27 
países de la UE:
http://europa.eu/travel/index_es.htm

Visitar Europa:
http://www.visiteurope.com

Your Europe. Guía para los solicitantes de empleo en Europa:
http://ec.europa.eu/youreurope

060. es (Servicio en línea que ofrece la Administración del Estado sobre juventud, educación, 
trabajo, vivienda, ocio y otras políticas :
http://www.060.es

•  Castilla-La Mancha

“Castilla-La Mancha Región de Europa”. Dirección General de Asuntos Europeos, Europe 
Direct y Oficina de Castilla-La Mancha en Bruselas:
http://www.jccm.es/europa

CEDICAM (Red de Centros Europeos de Información en Castilla-La Mancha):
http://www.uclm.es/centro/ceuropeos/red-cedicam.asp

Portal Joven - Dirección General de Juventud de Castilla-La Mancha:
http://www.portaljovenclm.com

Biblioteca de Castilla-La Mancha:
http://pagina.jccm.es/biblioclm

Portal del Consejo de la Juventud de Castilla-La Mancha:
http://www.cjclm.org
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•  Publicaciones

EU Bookshop:
http://bookshop.europa.eu

Publicaciones de la Dirección General de Educación y Cultura:
http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/publ/eac_en.html

6.1.1. CARNÉS PARA VIAJAR.

•  Carné Joven “Euro<26”

El Carné Joven es una tarjeta personal e intransferible, cuyo objetivo es proporcionar a los 
jóvenes de 14 a 25 años mejores condiciones para acceder a diferentes bienes y servicios 
que les interesan (descuentos en transportes, alojamiento, actividades culturales, etc.) y una 
mayor movilidad en el ámbito europeo.

Pueden solicitarlo los jóvenes de Castilla-la Mancha entre 14 y 25 años, ambos inclusive, cadu-
cando al cumplir los 26 años. Tiene un período de vigencia de dos años. 

Documentación necesaria: Solicitud debidamente cumplimentada, fotocopia del DNI y una 
fotografía tamaño carné.

Actualmente el carné es gratuito debido a la campaña de promoción realizada por la Direc-
ción General de Juventud de Castilla-La Mancha.

Se podrá obtener en cualquiera de las oficinas de la Caja Castilla La Mancha, las cuales a su 
expedición entregarán una guía con las ventajas en nuestra región. Esta guía también puede 
obtenerse llamando al Teléfono Único de Información 012 Castilla-La Mancha.

Anualmente se benefician de este carné más de 68.000 jóvenes castellano manchegos.

Más información y consultas:

Dirección General de Juventud de Castilla-La Mancha
Ronda de Buenavista, 43 - 45005 Toledo. 
Tlfno: 901 10 03 03 o Tfno único 012
Web: http://www.portaljovenclm.com/carneEuroMenos26.php
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•  Carné Internacional de viajes para jóvenes Go’25

Es un carné válido para cualquier país y para menores de 26 años que permite obtener pre-
cios especiales en billetes de transporte variados (avión, tren, autobús o barco). Tiene una 
validez de un año desde el momento en que se emite (o bien hasta el día en que se cumplan 
los 26 años).

Se acompaña de una guía que incluye una serie de cupones que te permiten obtener des-
cuento en diferentes museos, así como información de las oficinas en que se emite en distintos 
países. No obstante es recomendable acudir a las oficinas expendedoras del país en que se 
encuentre para informarse de otras posibles ventajas locales.

Documentación necesaria: DNI o Pasaporte y una foto de carné. Precio: 6 euros.

Se expide en las Secciones de Juventud de la JCCM. 

Más información:

http://www.portaljovenclm.com/carnesInternacionales.php

•  Carné Joven +26

Se trata de una iniciativa de la Dirección General de Juventud de la JCCM surgida como 
continuación del carné joven y destinada a jóvenes castellano-manchegos de edades com-
prendidas entre los 26 y 30 años proporcionándoles descuentos en transportes, alojamiento, 
actividades culturales, compras, etc.

Pueden solicitarlo los jóvenes de entre 26 y 30 años que presenten la siguiente documenta-
ción en cualquiera de las oficinas de Caja Castilla-La Mancha: Solicitud debidamente cum-
plimentada, fotocopia del D.N.I, y una fotografía tamaño carné.

Actualmente el carné es gratuito debido a la campaña de promoción realizada por la Direc-
ción General de Juventud de Castilla-La Mancha.

Tendrá una validez permanente desde la fecha de expedición hasta aquella otra en la que la 
persona joven usuaria cumpla los 30 años, cesando entonces automáticamente la produc-
ción de los efectos y ventajas inherentes al mismo.

http://www.portaljovenclm.com/carneEuroMenos26.php

•  Carné Internacional de Estudiante-student

Se trata de un carné reconocido por la UNESCO que se emite en más de 137 países (la lista 
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completa de las oficinas emisoras, se encuentra en: http://www.istc.org) y el único carné inter-
nacionalmente aceptado como prueba de la condición de estudiante.

Está destinado a jóvenes matriculados en la universidad, aunque también lo pueden obtener 
aquellos jóvenes de más de 12 años que estudien desde la Secundaria en adelante. Carece 
de límite de edad superior, aunque en la mayoría de los países se establece la edad de 26 
años sin cumplir para la obtención de prestaciones.

Entre sus muchas ventajas (precios especiales en billetes de todo tipo, acceso a museos de 
forma gratuita o con descuento, información turística, descuentos en muchos establecimien-
tos comerciales, etc.), presenta una línea de ayudas ISIC (emergencias de tipo legal, médico 
o de tipo general), así como la posibilidad de inscribirse en la línea ISIC Connet que permite 
disponer de descuentos en llamadas telefónicas desde 137 países, utilizar un buzón de voz, 
Mail, Fax o Telesafe con el que se pueden enviar copias por fax o Telesafe de documentos 
de viaje importantes a una “caja fuerte virtual”, de forma que si se pierden, se puede obtener 
una copia con una simple llamada telefónica.

Documentación necesaria: fotocopia del DNI o pasaporte, una fotografía tamaño carnet, un 
documento que acredite la condición de estudiante y seis euros. 

Se expide en las Secciones de Juventud de la Junta de Comunidades de Castilla–La 
Mancha.

http://www.portaljovenclm.com/carnesInternacionales.php

•  Carné Internacional de Profesor-teacher

A través de este Carné los profesores de cualquier nivel de enseñanza obtienen también 
diversas ventajas muy interesantes, aunque sus prestaciones varían de unos a otros paí-
ses, por ello se recomienda acudir a las oficinas de expedición para obtener la información 
precisa.

También aporta las ventajas de una línea de ayuda y el empleo de la línea ISIC Connect.

Documentación necesaria: Presentación de documento acreditativo de la condición de pro-
fesor. DNI o Pasaporte y una fotografía de carné. Precio: 8 euros.

Se expide en las Secciones de Juventud de las Delegaciones de Cultura o llamando al 012.

http://www.portaljovenclm.com/carnesInternacionales.php
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•  Carné Internacional de Alberguista

La Red Española de Albergues Juveniles está compuesta por 189 albergues distribuidos 
por toda la geografía nacional y gestionados por las comunidades autónomas. El carné de 
alberguista está reconocido internacionalmente y permite a su poseedor poder disfrutar de 
los más de 5.000 albergues existentes en el mundo.

Con esta tarjeta se tiene acceso a tales instalaciones pero deben abonarse las tarifas esta-
blecidas para cada uno de los servicios solicitados en el albergue.

Su duración es de un año desde la fecha de expedición. 

Información en Internet:

http://www.portaljovenclm.com/carnesInternacionales.php

Red Española de Albergues Juveniles: 
http://www.reaj.com

International Youth Hostel Federation: 
http://www.iyhf.org

Los tipos de carné de alberguista que se pueden obtener son:

- Juvenil: Menores de 30 años. Precio 5 euros.
- Adulto: Mayores de 30 años. Precio 11 euros.
- Grupo: Para un mínimo de 10 personas menores. Precio 15 euros.
- Familiar: Para un matrimonio con hijos menores de 14 años. Precio 22 euros.

Documentación necesaria: DNI o Pasaporte, abono de la cantidad correspondiente según el 
tipo de credencial.

Expedición: Secciones de Juventud de las Delegaciones de Cultura, llamando al 012, en 
Centros y Puntos de Información Juvenil y en los propios albergues.

•  Billete Interrail

Interrail es un billete internacional de tren que da derecho a coger todos los trenes “norma-
les” en el área de validez del mismo. Hay distintas modalidades de Interrail (con distintos 
precios) dependiendo de la edad que se tenga a la hora de salir.

El billete da la libertad de escoger el itinerario que se desea hacer. En principio es convenien-
te prefijar un cierto itinerario base y, en función de lo que nos vayamos encontrando, variarlo 
a nuestro antojo.
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El billete Interrail ha sido recientemente reformado incluyendo dos categorías:

-  Pase global, que mantiene la filosofía de “libertad para viajar sin límite de kilómetros”.
-  Pase por país, que contempla cuatro niveles de precios según los países a visitar. Este 

billete permite viajar 3, 4, 6 y 8 días dentro de un mes.

Como es un billete, se compra en cualquier taquilla de Renfe, y en muchas agencias de viaje.

Información en Internet:

Renfe Interrail: 
http://www.renfe.es/interrail/index.html

La guía de Interrail y eurail para viajar por Europa en tren: 
http://www.inter-rail.org/es - http://www.inter-rail.org/eurail

•  ¿PREGUNTAS SOBRE EUROPA?

Póngase en contacto con Europe Direct:
Llame al número gratuito 00800 6 7 8 9 10 11 desde cualquier punto de la UE.

Si necesita consejos o documentación, visite el centro de información más cercano de la red 
EUROPE DIRECT.

Envíe un correo electrónico o dialogue on-line con un operador: 
http://ec.europa.eu/europedirect/write_to_us/mailbox/index_es.htm

EUROPE DIRECT LE OFRECE:

-  Información general sobre temas de la UE en cualquiera de sus idiomas oficiales.
- Respuestas a las preguntas que desee formular sobre cualquier política de la Unión 

Europea.
-  Información práctica sobre muchos temas: por ejemplo, cómo obtener el reconocimien-

to de sus cualificaciones, o cuál es la instancia a la que puede dirigir sus quejas sobre 
productos peligrosos.

Los datos de contacto de los organismos a los que pueda tener que dirigirse.

Consejos sobre el modo de solucionar los problemas prácticos que se le planteen para ejer-
cer sus derechos en Europa.

La Red de Centros Europeos de Información en Castilla la Mancha (Red CEDICAM) la forman 
los Centros Europe Direct de Castilla la Mancha:
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EUROPE DIRECT CASTILLA-LA MANCHA.
Dirección General de Asuntos Europeos. 
Vicepresidencia y Consejería de Economía y Hacienda.
C/ Real, 14 - 45071 Toledo. 
Tfno: 925 26 94 43 - Fax: 925 26 94 32
Contacto: Encarnación Úbeda Saelices. 
Email: europa@jccm.es
Web: http://www.jccm.es/europa

Europe Direct Albacete.
C/ Tetuán, 8 - 02002 Albacete
Tlfno: 967 510 289 - Fax: 967 510 289 
E-mail: europadirecto@amialbacete.com 
Web: http://www.albacetejoven.es/SERVICIOS/movilidad/europedirect.php

EUROPE DIRECT CUENCA.
Centro Europeo de Información y Animación Rural de Cuenca
C/ Segóbriga, nº 7 - 16001 Cuenca.
Tlfno / Fax: 969 212 700
Contacto: Carmen Santisteban Romero. 
E-mail: europadirecto@idccuenca.org
Web: http://www.idccuenca.org/europadirecto/hgral.htm

CENTRO DE ESTUDIOS EUROPEOS. 
Universidad de Castilla- La Mancha. 
C/ Cardenal Lorenzana, 1- 45071 Toledo.
Tlfno: 925 268 800 Ext. 5017 y 5018. Tlfno / Fax: 925 251 586
Documentación: Eva Moreno Alonso. E-mail:Eva.Moreno@uclm.es
E-mail: cde@uclm.es  
Web: http://www.uclm.es/centro/ceuropeos

Más información: 

http://www.uclm.es/centro/ceuropeos/red-cedicam.asp
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