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5. UTILIZACIÓN DE LOS SERVICIOS SANITARIOS 
 
En el año 2006 prácticamente el 100% de los menores de 16 años tienen 
algún tipo de cobertura sanitaria, bien sea pública (96,8%), Mutualidades 
del Estado (2,4%), otras mutualidades (1,3%) o seguros privados 
individuales (2,5%).  
 
 
5.1. UTILIZACIÓN DE LOS SERVICIOS EN LOS ÚLTIMOS 12 MESES 
 
Si observamos lo sucedido durante los últimos doce meses, podemos ver 
que un 82,8% de los menores de 16 años acudieron a las consultas de 
Atención Primaria (medicina general o pediatría) y un 24,1% acudieron a 
la consulta de algún especialista, porcentajes de utilización muy 
superiores a los obtenidos cuatro años antes, cuando utilizaron algún 
servicio de Atención Primaria el 65,4% y de Atención Especializada el 
17,9% de los menores de 16 años. 
 
Esta utilización fue superior en los menores de cero a cinco años, entre 
los que el 97,3% visitó alguna consulta de Atención Primaria en el último 
año que frente al 76,5% que lo hizo entre los 6 y 15 años de edad. Estas 
visitas se han producido una media de 3,19 veces para las consultas de 
medicina general y 3,46 veces para las de pediatría. (Tabla 5) 
 
Entre las especialidades más frecuentadas en el último año por los 
menores de 16 años destacan las consultas de oftalmología (10,6%), 
alergología (5,2%), traumatología (3,4%) y otorrinolaringología (3,1%). 
 
 
5.2. UTILIZACIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA EN LAS ÚLTIMAS DOS 
SEMANAS 
 
Uno de cada diez niños/as menores de 6 años ha utilizado la atención 
primaria en las dos semanas previas a la realización de la entrevista 
(10,0%), algo inferior al uso registrado cuatro años antes (14,9%). 
 
El motivo más frecuente (70,3%) que tuvieron para acudir a la consulta 
fue por una enfermedad o problema de salud, un 9,5% acudió para un 
control de salud. Estos datos varían en función del grupo de edad 
considerado, ya que entre los cero y cinco años aumenta hasta el 20,2% 
el porcentaje de menores que acudieron a una consulta de atención 
primaria para un control de salud. 
 
 
5.3. UTILIZACIÓN DE ATENCIÓN ESPECIALIZADA EN LOS 
ÚLTIMOS TRES MESES 
 
Un 10,9% de los menores de 16 años acudieron a la consulta de un 
especialista en los tres meses anteriores a la realización de esta 
encuesta, este porcentaje es algo superior al registrado cuatro años 
antes, año en el que habían consultado el 7,9% de los menores de 16 
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años. Los motivos principales fueron para consultar un problema de salud 
y establecer diagnóstico el 37,5% y para revisión el 22,2%. 
 
Las especialidades más frecuentes fueron pediatría 37,1%, alergología 
11,7%, traumatología 9,0% y otorrinolaringología el 4,4% 
 
 
5.4. INGRESOS EN HOSPITALES ÚLTIMOS DOCE MESES 
 
En los doce meses previos a la realización de la encuesta el 3,1% de los 
menores de 16 años habían sido ingresados en un hospital frente al 1,8% 
que lo fue en el año 2002. Según sexo fueron hospitalizados el 4,0% de 
los niños frente al 2,1% de las niñas. 
 
En el 95,5% de los casos el ingreso fue en un hospital público y el 4,5% 
en hospitales pertenecientes a mutualidades. El 69,7% de los menores 
ingresados estuvieron en el hospital menos de cinco días y un 22,5% 
entre cinco y quince días. La media de días de hospitalización fue de 5,07 
días. 
 
Los principales motivos de ingreso fueron para realizar un estudio médico 
encaminado a establecer un diagnóstico (35,7%) y la intervención 
quirúrgica (25,7%). 
 
La forma de ingreso fue a través del servicio de urgencias en el 66% de 
los casos y en el 32% programado. El coste de los gastos derivados de la 
hospitalización fue asumido por la sanidad pública en todos los casos 
estudiados. (Tabla 5) 
 
 
5.5. UTILIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE URGENCIAS EN LOS 
ÚLTIMOS DOCE MESES 
 
El 16,3% de los menores de 16 años tuvieron que utilizar los servicios de 
urgencia durante los doce meses previos a la realización de la encuesta, 
porcentaje de utilización superior al registrado en el año 2002 cuando 
habían utilizado este servicio en los doce meses previos el 11,2% de los 
menores.  
 
En el 84,7% de las ocasiones existía por parte de los padres o familiares 
del menor la percepción de que el enfermo precisaba atención inmediata 
y el 8,4% fue remitido por un médico. 
 
En la mitad de las ocasiones el lugar elegido fue el servicio de urgencias 
hospitalario (50,8%), en el 25,8% los servicios urgencias no hospitalarios 
y en el 17,8% los centros de salud. (Tabla 5) 
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 2002 2006 

CONSULTAS ÚLTIMO AÑO Total 0 a 5 6 a 15 Total 0 a 5 6 a 15 

Atención Primaria 65.4 81.7 59.1 82.8 97.3 76.5 

Atención Especializada 17.9 9.9 21 24.1 15 28.1 

Ingresos hospitalarios 1.4 2.9 0.9 2.2 2.5 2 

Atención Urgencias 11.2 17.2 8.9 16.3 19.2 15 

Dentista (últimos 12 meses) 29.8 8.3 38.1 35.5 9.8 46.8 

A. Primaria (2 semanas) 9.4 14.9 7.3 7.8 10 6.8 

A. Especializada (3 meses) 7.9 6.9 8.3 10.9 13.3 9.7 

Tabla 5: Utilización de servicios sanitarios (público y privado).

2002 - 2006 

Base 2006: 1020
Base 2002: 881  

Fuente: ESCLM 2002/2006. FISCAM. Consejería de Sanidad
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